
 

 

 

 

 

Zeit für ein Gespräch  - 

 

Idee & Konzept:  

 

Freie Altenarbeit Göttingen e.V. (faG) 

 

Am Goldgraben 14 

 

37073 Göttingen  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir freuen uns über Spenden auf das Konto 

des Vereins Freie Altenarbeit Göttingen e.V.  

bei der Sparkasse Göttingen, 

IBAN DE78 2605 0001 0043 0002 31 

Verwendungszweck: Zeit für ein Gespräch 

 

 

    

    
      

Zeit für ein Gespräch
                        

im Hausarztzentrum 
Nörten   

 

    
    
   
 

    
    
    

    

Die Zeit für ein Gespräch ist 

eine Initiative der Freien 

Altenarbeit Göttingen e.V. 

(faG) und Ihrer 

Hausarztpraxis.  

Die Gesprächspartner*innen 

sind Mitglieder der faG, sie 

sind ehrenamtlich tätig und 

ihr Angebot richtet sich 

ausdrücklich an alle 

Generationen!  



 
Helgard Feldbinder 

Psychologische Beraterin  

und Coach 

  

  
 
 
Gern können Sie einen persönlichen 

Termin mit mir vereinbaren!  

helgard.feldbinder@gmail.com 

0551- 48877876 

Bitte nutzen Sie den 

Anrufbeantworter, ich rufe in jedem 

Fall zurück.  

Quelle: Myriams-Foto auf Pixabay  

Dieses niedrigschwellige 

Angebot ersetzt keine Therapie. 

Die Gesprächsinhalte werden 

gemäß der allgemeinen Regeln 

für die Einhaltung der 

Schweigepflicht behandelt.  

   

 

  

In geschützter Atmosphäre biete ich 

Ihnen Raum und Zeit für ein vertrau-

ensvolles Gespräch. Damit möchte 

ich Ihnen Entlastung bieten im manch-

mal schwierigen und sorgenvollen All-

tag.  

Sie erhalten einen Gesprächstermin auf  

Empfehlung Ihrer Ärztin/ Ihres Arztes. Ein 

Gespräch dauert ca. 45 Minuten, es ist 

kostenfrei. Folgetermine können verein-

bart werden.  

Quelle: Karsten Paulick auf Pixabay  

mailto:helgard.feldbinder@gmail.com

